
セ ミ ナ ー 個 別 相 談×

カリキュラム

1日目 10：00～16：30

【受付：9：45～】

■応募書類対策（アピール力の高い履歴書・職務経歴書）

■マンツーマンでの書類指導

2日目 9：30～16：00

【受付：9：15～】

■面接対策
■企業人事担当者による模擬面接

募 集 要 項

【対象】
40歳未満の求職者の方 ※2日間の参加を条件といたします

【申込】
裏面の申込書に記入のうえ直接またはFAXにて ジョブカフェみやこ までお申込ください
※FAXでお申込の場合は、受信確認のご連絡をいたします
※受講に際して、事前にセミナー講師（ジョブカフェいわて）より現在の状況等を電話にてお伺いいたします
※当セミナーは雇用保険の失業認定における求職活動に該当します

応募締切：2012年1月26日（木） FAX：0193-64-3513

参加費無料

主催：ジョブカフェいわて 岩手労働局 ／ 宮古公共職業安定所 宮古市 ジョブカフェみやこ

定員：15名

■宮古・下閉伊地区にて求職中の皆様へ

お 問 合 わ せ ・ お 申 し 込 み

ジョブカフェみやこ 宮古市栄町3-35 キャトル5F TEL＆FAX：0193-64-3513

・ の 2日間日 日2012 木 金日程： 月

会場：宮古市民総合体育館（シーアリーナ） 3Ｆ 大会議室 （宮古市小山田2丁目1-1）

年 22 3



フリガナ

氏 名

性 別 男 女

生年月日 1 9 年 月 日 （ 才）

住 所

〒 ー

連絡先

携帯 （ ）

自宅 （ ）

※セミナー講師（ジョブカフェいわて：019-621-1171）より、事前に現在の状況等をお
伺いいたしますので、 確実に連絡がとれる番号をご記入ください。

現在の状況
(○をつけてください）

■求職活動中 ■アルバイト（具体的に ）

■その他（具体的に ）

その他

セミナーへ参加するにあたって、気になること・連絡事項などあれば、ご記入ください

就職活動集中対策セミナー 参加申込書

参加費無料
定員15名

ジョブカフェみやこ行

FAX:0193-64-3513

※FAXでお申込の場合、ジョブカフェみやこより受信確認のご連絡を差し上げます。3日以上連絡のない場合は、通
信状況等により届いていない可能性もありますので、お手数ですがお電話ください（☎：0193-64-3513)
※ご記入いただいた個人情報は、以下の目的のために利用させていただきます
①「就職活動集中対策セミナー」の開催において、皆様への電話によるご連絡のため
②個人を特定しない統計情報作成のため
③セミナーやイベント等の案内・告知、および就職状況の確認のため


